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LANCEMENT DU DOCUMENTAIRE 
 ULTIMATE P.Q.  

 
 

Québec, le 15 mars 2007 – Après 2 ans de travail, le 
documentaire pédagogique sur le ultimate frisbee – ULTIMATE 
PQ – sera distribué dans plus de 100 écoles de la grande région 
de Québec.   Partenaires majeurs 
 
UltimAction, un organisme à but non-lucratif de Québec, lance le 1er court 
métrage sur le ultimate au Québec, Ultimate PQ. Divertissant et 
pédagogique, ce DVD permettra aux éducateurs physiques de faire 
connaître ce sport spectaculaire auprès de leur groupe d’élève.    
 
En chantier depuis 2005, ce projet a nécessité l’appui de nombreux 
partenaires, notamment les associations régionales de ultimate de Québec 
(AJJUQ), de Montréal (AUM), de Lanaudière (FUL), de Sherbrooke (AUS) et 
de Rimouski (UR) qui utiliseront ce produit comme un outil de promotion afin 
de mousser la popularité de ce sport en province. 
 Partenaires sportifs Grâce à l’Association régionale du sport étudiant de Québec et de Chaudière 
-Appalaches (ARSEQCA), le DVD sera distribué dès ce printemps dans plus 
de 100 écoles primaires et secondaires de la région de Québec. De plus, 
ce lancement concorde avec le début des ligues juniors de ultimate de 
Québec et de Sherbrooke, en mai prochain. 
 
Profitez de la venue de 24 équipes de ultimate lors du tournoi du Mars 
Attaque 2007 afin de vous renseigner sur ce court métrage et rencontrer 
l’équipe de production :  

Associations de ultimate 

 
Quand : samedi 17 et dimanche 18 mars 2007 

Lieu : Pavillon des Bovins, Expo-cité 
Heure : de 10 :00 à 16 :00 

 
-30- 

 
Personne ressource : Julien Chapdelaine | 418.934.4764 
 
Nous vous invitons à consulter les sites Internet de nos partenaires ainsi que les extraits de 
Ultimate PQ sur le web :  
 
http://video.google.fr/videosearch?q=upq
 

Site officiel : www.ultimatepq.com | www.ultimaction.com
 

www.montrealultimate.ca | www.ultimatequebec.ca | www.sherbrookeultimate.org | 
www.ful.ca | www.ultimaterimouski.com | www.defacto.ca | www.gaiaultimate.com  | 

www.mhuc.ultimatequebec.ca
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